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Traditionelle Chinesische Medizin

\

Die Traditionelle Chinesische Medizin
(TCM) ist weiterhin auf Wachstums-
kurs. Immer mehr Patienten sind auf
der Suche nach einer qualifizierten und
urspriinglichen TCM-Behandlung. - Ei-
ne Weiterbildung, die sich vor allem im
Hinblick auf die demografische Ent-
wicklung lohnt. Doch Ausbildung ist
nicht gleich Ausbildung. Das nétige
Know-How erlernt man nur an ausge-
wihlten Akademien. Ein international
einmaliges Abkommen der Chinesi-
schen Naturheilkunde Akademie e.V.
Kulmbach und der Universitit fiir TCM
in Guangxi in China ermdglicht ein be-
rufsbegleitendes Studium inkl. Prakti-
ka bei den Meistern vor Ort. Die Vortei-
le: Lerninhalte werden in deutscher
Sprache vermittelt und nach nur drei
Jahren erlangt man den Grad des ,,Mas-
ter of Medicine“.

Die Beliebtheit der Traditionellen Chine-
sischen Medizin ist ungebrochen. Diese
Entwicklung bestdtigte nicht zuletzt die
reprasentative Umfrage des "Instituts fiir
Demoskopie" in Allensbach. Demnach
nimmt die TCM eine nicht zu unterschat-
zende Bedeutung fiir die Patienten ein.
Laut Umfrage wiirde die Mehrheit der
Deutschen bei der Behandlung die chi-
nesische Heilkraft bevorzugen. Knapp
zwei Drittel wiirden sich fiir eine Kombi-
nation aus westlicher und chinesischer
Medizin entscheiden. Hatten die Befrag-
ten bereits Erfahrung mit TCM-Behand-
lungen, lag die Zustimmung sogar bei
rund 9o Prozent.

Das ist vor allem vor dem Hintergrund
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der demografischen Entwicklung und
mit ihr, der Zunahme von chronischen
Schmerzbeschwerden, spannend. Viele
dieser Patienten werden kiinftig auf die
Chinesische Heilkunst bauen, um ihre
Gelenkschmerzen, Lihmungen nach ei-
nem Schlaganfall oder ihre Herzerkran-
kung behandeln zu lassen. Der Zuspruch
wird aber auch seitens der jlingeren Ge-
neration steigen. Nicht zuletzt auf Grund
der Zunahme von stressbedingten Er-
krankungen, wie z.B. Burn-Out oder De-
pressionen. Viele Patienten werden beim
TCM-Profi nach Hilfe suchen.

Ausbildung ist nicht gleich
Ausbildung

In Deutschland praktizieren bereits rund
40.000 Arzte bundesweit Akupunktur,
2000 Mediziner haben sich berufsbeglei-
tend in der Traditionellen Chinesischen
Medizin ausbilden lassen. Doch Ausbil-
dung ist nicht gleich Ausbildung. Ein
wirklich fundiertes Studium zeichnet
sich einzig und allein durch die fachliche
Kompetenz ihrer Lehrer aus und wo soll-
te das Wissen grof3er sein als bei den chi-
nesischen Meistern selbst?

Das Bindeglied zwischen der urspriing-
lichsten Form der Traditionellen Chine-
sischen Medizin und Deutschland bildet
die Chinesische Naturheilkunde Akade-
mie in Kulmbach. Sie wurde 1984 von
Prof. (Universitdt Peking) Dr.h.c. (Hoch-
schule fiir TCM, Nanning) Dietmar G.
Kummer zusammen mit dem Gesund-
heitsministerium und der Hochschule
fiir Traditionelle Chinesische Medizin Ti-
anjin hier in Deutschland gegriindet. Ihr

TCM -
Heilkunde mit Zukunft

Kompetente Fachkrafte in Traditioneller Chinesi-
scher Medizin werden kiinftig gefragt sein. Die Wei-
terbildungin diesem Bereich ist daher lohnenswert.
Ein fundiertes TCM-Studium bietet z.B. die Chinesi-
sche Naturheilkunde Akademie e. V.

Ziel: Eine moglichst unverfdlschte Ver-
breitung der TCM. Die international an-
erkannte Einrichtung ist die europdische
Auflenstelle verschiedener staatlicher
chinesischer TCM-Universtitdten, For-
schungsinstitute und TCM Einrichtun-
gen. Sie ist die wissenschaftliche Ein-
richtung des Forschungsinstituts fiir
TCM & Pharmakologie der Universitdt
Nanning sowie die anerkannte For-
schungseinrichtung (Bundesanstalt fiir
Migration) zum Abschluss von Aufnah-

»Wir bringen das
unverfdlschte Wissen
der medizinischen
Institutionen auf
kurzem Weg nach
Deutschland.*

Prof. (Universitét Peking) Dr. h.c. (Hochschule fiir
TCM, Nanning) Dietmar G. Kummer

Prasident der Chinesischen Naturheilkunde
Akademie e.V.

mevereinbarungen mit Forschern aus
Nicht-EU-Staaten. Die Akademie ist ei-
ne voll anerkannte gemeinniitzige Orga-
nisation zur Offentlichen Gesundheits-
pflege.

Nach drei Jahren zum
,Master of Medicine“

In drei Jahren zum ,,Master of Medicine“?
— An der Chinesischen Naturheilkunde
Akademie kein Problem. Ein weiterer
Vorteil: Die Studenten sind Teil eines
deutsch-chinesischen Pilotprojektes:
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Mehen  dem Theorisuntermcht  in
Deutachland, sind auch Studienawfont-
halve an der Universitdt Guangxi in China
vorgesehen. Unterrichier wird in dewat-
acher Sprache vnd avsschlieBlicl ven
namhahen chinesischen Professoren.

IHe Chinesische Matarheilkande Akade-
mie bietet folgende berofsbegleitendo
TCM-Masterstudiengiinge an ,TCM Or-
thopadie und Troumaloloie”, _Aku
punktur und Moxibostion® wnd JTCM
Fharmazie",

Stuwdienbewinng s jeweils im Herhst (Seb-
tember) und im Frithjahr (Febnoar). Ein-
mal im Jabr sind ein zweiwichiges Prak:
tikum an der TCM Universitit Guanexi
sowie pwel 14-thgige TCM-Theorie-Unter-
richissinheiten in Deatschband min Tuto-
ring (Intematplattform) in die Weirerhil-
dung integriert

The bBerulsbesleitenden Stodiensinoe
richten sich vor allem an Physiothera-
peaten, Heilpraktiker ond Arete, fum
Studium zugelassen wird, wer einen Uni-
versitits- baw, Fachhochschulabschloss
in winer mediginischen  Fachrichiung
(Bachelos) oder eine mindestens dreijih-
rige Berufsaushildung in einem staatlich
anerkanntem Heilberul mit mehgibriger
TeM-Berufserfahmong (2B, Arzte, Heil-
praktiker, Ergotherapeuten, Massenre)
Vorweisen kanm. Die Zolassongsvorans:
setzong wird von der CHA eV, in Abstim-
mung mit der TCM Uni gopriife,

Mach sechs Semestern umd erfolgreicher
".-'mll"i-:liglm-:: der Masterarbeit, wird von
der Guanggd TCM Und der akademische
Grad "Master of Medicine® verliechen und
damil die Kompelens des Absalventen in
den Behandlongsmetheden der TCM be-
stitigt. Wer daran ankniipfen michte,
kann sich fir ein welterfdhrendes Pro-
motionsstudiom einschreiben. [Me Titel
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sind oftiziell anerkannt und zagelassen,

Alle bisherigen Absolventen sind sich ei-
mig: THe drei Jabre TOM-Hochgualifizie-
rung vergingen wie im Flug, Und: Die
Aushildumg verhalf ihnen zu einem der-
art fachlich hohem Mivean, dass sie i
den proktischen Einsatz nicht besser hiit-
tem worhereitet werden konnem, JViele
unserer Studenten hatten zuver bereins
Kurse an stastlichen chinesischen Uni-
versititen  der  traditionellen  chinesi-
schen Medizin besucht, aber an unserer
Akademie ertahren sic erst, was mit TCM
witklich alles miglich ist”, 5o Kummer,

Weiterfikrende Infos zu Akademie, Shrdi-
eninbalie sowie Anmreldeformulare finden
Sie wnter:

wewewy, chinesische-naturheilamde. de



